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EMENTA

Os conceitos de esporte e cultura e suas rela¢cdes com a Educacéao Fisica. As trés manifestacbes
do esporte (educacional, de lazer e de rendimento) e suas possibilidades de aplicacdo. As teorias,
0s métodos e as competicdes. A politica do esporte e os diferentes programas e projetos

OBJETIVOS

Compreender os principios, técnicas basicas e aspectos pedagogicos dos esportes coletivos.

CONTEUDO PROGRAMATICO E CRONOGRAMA

Data da aula Atividade prevista Professor(a)
09/03 Apresentacao da disciplina/ plano de ensino/ Fabricio de Paula Santos
apresentacdo do professor e dos alunos
11/03 O esporte na escola e o0 esporte da escola- texto  |Fabricio de Paula Santos
Mauro Vago

16/03 Transformacao didatico- pedagdgica do esporte Fabricio de Paula Santos

18/03 Transformacao didatico- pedagdgica do esporte Fabricio de Paula Santos

23/03 Classificacéo das modalidades esportivas coletivas |Fabricio de Paula Santos

Invasdo, Rede/parede, Campo e taco
Logica interna dos jogos esportivos coletivos
25/03 Racismo no esporte e género no esporte Fabricio de Paula Santos
30/03 Atividades praticas: vivéncia de jogos representativos | Fabricio de Paula Santos
das diferentes classificacoes.

01/04 Atividade avaliativa tedrica Fabricio de Paula Santos

06/04 Componentes técnico, tatico e fisico nos esportes |Fabricio de Paula Santos
coletivos

08/04 Componentes técnico, tatico e fisico nos esportes |Fabricio de Paula Santos
coletivos

13/04 Pratica: jogos reduzidos, énfase: capacidade de Fabricio de Paula Santos
deciséo

15/04 Componentes técnico, tatico e fisico nos esportes | Fabricio de Paula Santos

coletivos




22/04

Modalidades esportivas coletivas e promocéo da
saude

Fabricio de Paula Santos

27/04 Esporte, saude e qualidade de vida ao longo da vida | Fabricio de Paula Santos
29/04 Iniciacéo esportiva universal Fabricio de Paula Santos
04/05 Iniciacéo esportiva universal- tedrica/ videos Fabricio de Paula Santos
06/05 Pratica: Iniciacéo esportiva universal Fabricio de Paula Santos
11/05 Abordagens tradicionais e abordagens Fabricio de Paula Santos
contemporaneas- método analitico e global
13/05 Abordagens centrada no jogo Fabricio de Paula Santos
18/05 Teaching Games for Understanding (TGfU) Fabricio de Paula Santos
20/05 Pratica: Teaching Games for Understanding (TGfU) | Fabricio de Paula Santos
25/05 Escola da bola e seus pressupostos Fabricio de Paula Santos
27/05 Pratica: Escola da bola Fabricio de Paula Santos
03/06 Preparacéo psicolégica para os esportes coletivos | Fabricio de Paula Santos
08/06 Ensino e treinamento dos esportes: desafios a Fabricio de Paula Santos
igualdade e incluséo.
10/06 Palestra com professor convidado: processo de Fabricio de Paula Santos
ensino- aprendizagem dos esportes coletivos em
escolinhas de esportivas
15/06 Apresentacao do festival de jogos coletivos. Fabricio de Paula Santos
Discusséao: O que caracteriza um jogo coletivo, para
além das modalidades tradicionais?
17/06 Principios dos jogos coletivos aplicados a criacdo: | Fabricio de Paula Santos
cooperacao/ oposicao; tomada de decisao; regras
flexiveis. Inicio da criacdo do festival.

22/06 Criacao dos jogos coletivos: Fase 1. Fabricio de Paula Santos
24/06 Testagem pratica dos jogos Fabricio de Paula Santos
29/06 Planejamento do festival Fabricio de Paula Santos
01/07 Planejamento do festival Fabricio de Paula Santos
06/07 Realizagdo do festival Fabricio de Paula Santos
08/07 Avaliacéo final Fabricio de Paula Santos
13/07 Prova substitutiva

15/07 Encerramento da disciplina Fabricio de Paula Santos

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas expositivas dialogadas, com o uso de recursos audiovisuais, visando a
apresentagdo dos conteudos;
Estudos orientados, dinAmicas de leitura e analise de artigos cientificos;
Palestras com técnicos esportivos;
Seminarios.

CRITERIOS DE AVALIACAO E FREQUENCIA




a) AvaliacOes teoricas (AT): 02 avaliagbes dissertativa/ objetiva de 2,5 pontos;
b) Trabalho tedrico: (TT): 2 trabalhos de 1 ponto;
c) Trabalho pratico: (TP): 2 trabalhos de 1,5 pontos

Desta forma o conceito final sera atribuido por meio da equacao:
NF = AT+ TT+TP
Onde:

AT: Avaliagdes Teoricas
TT: Trabalho Teérico
TP: Trabalho Pratico
NF: Nota Final

Avaliacdo Substitutiva: Ao final do semestre letivo, sera aplicada Avaliacdo Substitutiva
destinada aos discentes que obtiverem média final inferior a 6,0 (seis) e igual ou superior a 4,0
(quatro) no periodo regular da disciplina. A Avaliacdo Substitutiva tera carater global, abrangendd
os contetdos desenvolvidos ao longo da Unidade Curricular, em formato dissertativo. A notq
obtida na Avaliacdo Substitutiva substituira a menor nota do discente dentre as avaliaces tedricas
(AT) realizadas, ndo sendo permitida a substituicdo de trabalhos ou andlises criticas, sendg
incorporada ao calculo da Nota Final, conforme os critérios estabelecidos no plano de ensino.
Em cumprimento as resolucbes em vigéncia serd considerado reprovado o discente que nao
alcancar média final maior ou igual a 6,0 e/ou obtiver mais que 18 auséncias nas aulag
determinadas pelo calendario divulgado pela COEFI.
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